
    

                                            in Kooperation mit:          

 

Vortrag zum Thema: 
Individuelle Gesundheitsleistungen 

(IGeL) 
am Donnerstag, 15. Oktober 2026 

 
 

Viele medizinische Vorsorge- und 
Zusatzleistungen werden nicht von den 
gesetzlichen Krankenkassen übernommen.  
Vielleicht kennen Sie diese Situation: Ihr Arzt 
empfiehlt Ihnen eine Untersuchung, die 
medizinisch sinnvoll erscheint, deren Kosten 
jedoch nicht von Ihrer Krankenkasse 
übernommen werden. Deshalb müssen Sie 

diese selbst bezahlen. Doch, welche IGeL – Leistungen gibt es überhaupt, wann 
können sie sinnvoll sein und welche Vorteile bieten sie uns?  
Diese und noch weitere Fragen wird uns Frau Almus von der 
Verbraucherberatung mit ihrem Vortrag beantworten.  
 

Ort:  
Katholisches Stadthaus, Bernestr. 5, 45127 Essen 
 

Uhrzeit:  
16:00 – 18:00 Uhr 
 

Referentin: 
Charlotte Almus, Leiterin der Verbraucherberatungsstelle Essen 
 

Anmeldung bei: 
Hayriye Gedikoğlu  
Handy  :  01578-6368702 
Email  :  FrauenTeamWerk@immigrantenverbund.de 

Internet    :  www.frauenteamwerk.wordpress.com   

 
Herzliche Einladung, wir freuen uns. 
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